
Blood Sugar Defense 
 
Das Produkt „Blood-Sugar-Defense" des amerikanischen Herstellers KAL® ist ein wunderbares Präparat 
zur Blutzucker-Kontrolle. Es eignet sich zur Einnahme von Patienten mit Typ-1-Diabetes, Typ-2-
Diabetes und bei Patienten mit Hypoglykämie (niedriger Blutzucker). Es enthält u.a. eine Kombination 
der wichtigsten Phyto-Nutrienten, die zu einer Stabilisierung des Blutzuckers beitragen. 
 
Zwei Tabletten enthalten: 
• Calcium                                                   34mg 
• Zink (Chelat)     15 mg 
• Vitamin B 6       5 mg 
(Pyridoxal-5-Phosphat) 
• Chrom    200 mcg 
(aus GTF Chrom Polynicotinat) 
• Padouk-Baum    250 mg 
(Pterocarpus marsupium) (Rinden- und 
Markholz) 
• Alpha-Lipon-Säure   200 mg 
• Vanadyl-Sulfat      10 mg 
• Gymnema    250 mg 
(Gymnema sylvestre) (Blätterextrakt) 
• PricklyPear Kaktus   100 mg 
(Opuntia streptacanthal) (Blätter) 
• Bockshornklee    100 mg 
(Trigonella foenum-graecum) 
(Samenextrakt) 
• Bittermelonenfruchtextrakt  100 mg 
(Momordica charantia) 
• Blaubeeren    100 mg 
(Blätterextrakt) (Vaccinium spp.) 
• Sibirischer Ginseng     50 mg 
(Wurzel-Extrakt) (Eleutherococcus 
senticosus) 
• Löwenzahnwurzel     50 mg 
(Taraxacum officinale) 
• N-Acetyl-Carnitin (NAC)         50 mg 
 
 
Dosierungsempfehlung: 2 x 1 Tabl. pro Tag mit einer Mahlzeit 


