
Rocky Mountain Phyto-Essentials: MikroSynergy Plus (Flasche 473 ml)  
MikroSynergy Plus weist eine Fülle von wichtigen und unerlässlichen Nährstoffen mit 
einer hohen Bioverfügbarkeit auf. Über 70 organische Mineralien und Spurenelemente, 
alle wichtigen Vitamine, Aminosäuren (Eiweißbestandteile), Traubenkernextrakt und Co-
Enzym Q10. 
 

  

 
Das einzigartige an MikroSynergy Plus ist dass durch die Zugabe eines Extrakts der 
Phyto-Mikromineralien Ur-Essenz die Vitamine und anderer Nährstoffe besser durch die 
Darmschleimhaut und Körperzellen aufgenommen werden. Diese Extrakt aus den Rocky 
Mountains enthält wertvolle Mineralien und Spurenelementen aus einem prähistorischen 
Urwald der von einem Vulkan vor Millionen von Jahren in den südlichen Rocky Mountains 
verschüttet wurde, zu einer Zeit, in der die Erde noch eine Fülle an Mineralien und 
Spurenelementen aufwies. 
  
MikroSynergy Plus enthält neben den organischen Mineralien auch sog. "Chelat-
Mineralien", Mineralien die von Aminosäuren (Eiweißbausteinen) gebunden sind. Die 
Aufnahme der Mineralien wird durch ihre Chelatbindung im Darm begünstigt. Insgesamt 9 
Mineralien in chelatierter Form mit einer besonderen Schlüsselstellung im Stoffwechsel 
wurden hinzugefügt. Der empfohlene Tagesbedarf für die Hauptmineralien Kalzium, 
Magnesium, Eisen, Kupfer, Zink, Selen, Mangan und Chrom ist damit, wie von der 
Wissenschaft empfohlen, abgedeckt. 
  
MikroSynergy Plus zeichnet sich besonders durch die Vitamine B-Gruppe aus. Um 
nennenswerte Konzentrationen zu erreichen, müssen die B-Vitamine synthetisch herstellt 
werden, sonst wird die nötige Konzentration nicht erreicht. Auch mit den synthetischen B-
Vitaminen hat man in den letzten Jahren exzellente Erfahrungen erzielt.  
  
Andere Vitamine in MikroSynergy Plus werden aus natürlichen Quellen gewonnen: 
Vitamin E aus Weizenkeimöl, Vitamin A und D aus Lebertran, Vitamin C aus Zucker-
Glukose. 
  
Qualitätskontrolle 
  
Dieses Produkt unterliegt strengen Produktionsrichtlinien, damit Reinheit, Konsistenz und 
Qualität der Nährstoffe gewährleistet ist. Dieses Produkt enthält keine Herbizide, 
Pestizide, Steroide, Hormone, Zucker, Hefe, Milchprodukte, Mais, Soja, künstliche Farb- 
oder Aromastoffe. Kein Inhaltsstoffe wurde gentechnisch hergestellt. Dieses Produkt wird 
durch Kaliumsorbat konserviert. 
  
Um die Nährstoffe vor Pilzbesiedlung und Gärungsprozesse zu schützen wird 
MikroSynergy Plus durch das Mittel Kaliumsorbat konserviert. Dieser 
Nahrungsmittelzusatz ist vollkommen natürlich und kommt in vielen Pflanzen vor. Die 
Einnahme von Kaliumsorbat ist laut der renommierten amerikanischen Institut „Center for 



Science in the Public Interest“ oder CSPI völlig unbedenklich. Allergien oder andere 
Reaktionen wurden mit Kaliumsorbat nicht in Verbindung gebracht. CSPI ist ein sehr 
kritisches Verbraucherinstitut und nimmt alle Lebensmittelzusätze genau unter der Lupe. 
Kaliumsorbat ist einer wirksamer Schutz gegen Pilzbefall von zuckerhaltigen Produkten. 
Ohne diesen Schutz bestünde die Gefahr, dass nach der Öffnung der Flasche Milchsäure 
Bakterien das Produkt besiedeln und ein Gärungsprozess auslösen könnten. Kaliumsorbat 
sollte man nicht in Verbindung bringen mit bedenklichen Zusatzstoffen wie Natriumnitrit, 
Saccharin, Koffein, Olestra und Acesulfame K. Die CSPI Institut warnt vor diesen 
Zusatzstoffen. Nitrit kommt z.B. in Wurstwaren, Acesulfame wird als Süßmittel in 
Kaugummi verwendet. 
  
Dosierung 
Erwachsene       1 - 2  Eßlöffel pro Tag 
Kinder                 1 - 2 Teelöffel 
Säuglinge           1 Teelöffel 
  
MikroSynergy Plus bekommt durch Fructose oder Fruchtzucker einen leicht süßlichen 
Geschmack. Damit nehmen auch Kinder den Saft gerne ein, evtl. mit etwas Wasser 
verdünnt. 
  
  
Anm.: 4 Kapseln MikroSynergy entsprechen ca. 1 Esslöffel MikroSynergy Plus 
  

Inhaltsstoffe in 5ml (entspricht ca. 1 Teelöffel): 

Vitamin C Kalzium Ascorbat 169 mg
Vitamin A Beta Karotin 2500 IU
Vitamin B1 Thiamin  6,75 mg
Vitamin B2 Riboflavin 6,75 mg
Vitamin B3 Niacinamid 6.75 mg
Vitamin B6 Pyroxidin 6,75 mg
Vitamin B12 Cyanocobalamin 67,5 mcg
Pantothensäure D-Kalziumpantothenat 34 mg
Cholin Cholin Bitartrat 5 mg
Folsäure   100 mcg
Biotin Biotin 67,5 mcg
Vitamin D Cholecalciferol 50 IU
Vitamin K Phylloquinone 8,5 mcg

Vitamin E d-alpha 
tocopherolsuccinat 67,5 IU

Q10 Ubichinon 0,9 mg
Kalzium Kalziumzitrat (Chelat) 135 mg
Chrom Chelat 50 mcg
Kupfer Kupfersulfat 0,34 mg
Dimethylglycine   4,15 mg
Traubenkernextrakt   4,15 mg



Rutin Bioflavinoide 5 mg
Inosit   5 mg
Eisen Ferrumfumarat 0,7 mg

Magnesium Magnesiumzitrat 
(Chelat) 1,7 mg

Mangan Mangansulfat 5 mg
Zink Zinkoxid 5 mg

PABA Para Amino 
Benzosäure 34 mcg

Bor Chelat 17 mcg
Selen Chelat 200 mcg
72 bioaktive 
Mikromineralien   17 mcg

Aminosäuren: 0,85 mg je Aminosäure 

L-Alanin L-
Glutaminsäure L-Cystin L-Histidin 

L-Tyrosin L-Isoleucin L-Threonin L-Valin 

L-Aspartat  L-
Phenylalanin L-Serin L-Prolin 

 L-Arginin L-Lysin L-Glycin  L-Leucin 
 


